VEGETARISCH

GURKENKALTSCHALE

Rezept fur 4 Portionen

Menge Zutaten

2 Gurken
2 Becher Joghurt
6 Stiele Dill

1 Schuss Olivenol

ZUBEREITUNG

1) Die Gurken waschen und in kleine Wurfel schneiden

2) Die Gurkenwdurfel mit Joghurt, 2 Stielen Dill und einem Schuss Olivendl mixen.
Salzen und pfeffern. Eine Stunde in den Kuhischrank stellen.
3) Die Suppe in Schalen gielden, mit dem restlichen Dill bestreuen, einen Schuss

Ol hinzufiigen und mit Brot servieren.

KOBLENZ

VERBINDET.

Klimaschutz



